
ABD endeksleri dünü günü %0,25 - %1,25 aralığında pozitif tamamlarken Avrupa piyasaları günü

%0,75 yukarıda tamamladı.

Cumhurbaşkanı Erdoğan dün kabine toplantısı sonrasında yaptığı açıklamada gıda sektörü, temel

ihtiyaç ürünleri, konut ve ikinci el araç satışlarında KDV düzenlemesine gidildiğini açıkladı. Türkiye

toplam mevduat hacmi ve toplam kredi hacmi geçtiğimiz haftaya göre %0,7 artış yaşadı. ABD

Başkanı Biden 5,8 trilyon dolarlık bütçe önerisini kongreye sundu. ABD 10 Yıllık Tahviller Mayıs

2019’dan beri en yüksek seviyeyi görerek 2,54 seviyesine yükseldi.

Asya piyasaları sabah açılışta enerji piyasalarında yaşanan geri çekilme ile pozitif bir başlangıç yaptı

fakat kazançlarını geri silerek yatay bir görünüme geçti. ABD vadeli endekslerinde ise sabah

saatlerinde hafif pozitif bir görünüm var. VIOP akşam seansında endeks kontratı 4,75 puan

yükselerek 2450,50 seviyesinde kapanış gerçekleşti. Borsa İstanbul’da ise bugün pozitif bir açılış

bekliyoruz.

Piyasalara KDV Dopingi

29 MART 2022, SALI | BIST GÜNLÜK BÜLTEN

Yurtiçi Endeksler Son

Günlük Fark 

(%)

30 Günlük 

Fark (%)

52 Haftalık 

Fark (%)

Günlük Hacim 

(Mn TL)

VİOP 30 2.451 -0,77 12,78 71,78 6.051

BİST 30 2.400 -0,53 10,02 68,82 20.204
BİST 100 2.172 -0,14 11,27 57,18 28.471

Sektörel Endeksler Son

Günlük Fark 

(%)

30 Günlük 

Fark (%)

52 Haftalık 

Fark (%)

Günlük Hacim 

(Mn TL)

BİST BANKA 1.708 -0,38 4,71 56,58 2.590

BİST SINAİ 3.890 -0,43 11,54 53,87 16.146

BİST GIDA 2.264 2,15 4,29 12,79 1.207

BİST TEKNOLOJİ 2.770 -0,69 12,66 47,64 1.233

BİST BİLİŞİM 1.265 -0,31 10,55 37,13 484

BİST METAL 8.951 -1,13 10,03 114,35 3.008

BİST ULAŞTIRMA 3.325 2,72 4,67 89,32 4.556
BİST HOLDİNG 1.844 0,39 13,27 46,40 4.200

HİSSE Endekse Etki (Puan) Endekse Etki (Puan) HİSSE

THYAO 2,51 -3,25 EREGL

TAVHL 1,19 -1,65 TCELL

ZRGYO 0,83 -1,34 BIMAS

SOKM 0,62 -1,29 KCHOL

ALARK 0,52 -0,60 ASELS

ODAS 0,52 -0,56 TTRAK

CANTE 0,50 -0,53 AKBNK

AKSA 0,49 -0,49 FROTO

EKGYO 0,47 -0,48 TUPRS

SASA 0,44 -0,42 TOASO

AEFES 0,43 -0,40 KRDMD

MGROS 0,42 -0,30 YKBNK

GLYHO 0,35 -0,26 KOZAL

AGHOL 0,35 -0,26 GUBRF

ECILC 0,33 -0,24 ISDMR

ENDEKSE ETKİ (BİST 100)

POZİTİF NEGATİF

Borsa İstanbul dün günü %0,14 düşüşle 2172

seviyesinden kapattı. Ulaştırma ve Gıda endeksleri

endekse pozitif etki ederken Metal ve Teknoloji endeksi

endekste negatif bir etki sağladı. EREGL, TCELL,

BIMAS şirketleri endekse negatif bir etki yaratırken

THYAO, TAVHL ve ZRGYO hisseleri endekse pozitif

yönde katkı yapan şirketler oldu. Endekste dün 60 hisse

günü pozitif tamamlarken 36 hisse günü negatif

tamamladı.
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Sembol Para Girişi Sembol Para Girişi Sembol Para Girişi

THYAO 12.910.140 GOZDE 2.270.880 OYAKC 1.450.286

GARAN 11.383.550 MRGYO 2.088.270 FROTO 1.417.280

GLYHO 7.252.068 ALARK 2.005.908 QUAGR 1.321.241

PGSUS 6.531.404 CANTE 1.966.803 MERKO 1.209.016

ODAS 6.145.588 KAREL 1.926.941 MOBTL 1.187.601

TAVHL 5.844.992 ANGEN 1.917.487 MAVI 1.088.640

MGROS 5.608.656 AKSEN 1.908.726 YKBNK 1.068.608

SOKM 3.187.126 TUPRS 1.883.880 KONKA 1.033.004

EKGYO 2.454.680 OTKAR 1.644.414 SMRTG 989.776

ECILC 2.344.930 VESTL 1.558.130 ARDYZ 937.109

GÜNLÜK PARA GİRİŞ OLAN HİSSELER İLK 10 KURUM (TL)

Sembol Para Çıkışı Sembol Para Çıkışı Sembol Para Çıkışı

ASELS -28.137.900 DOHOL -6.397.784 ISCTR -2.936.968

SASA -17.242.350 TOASO -5.055.648 ULKER -2.888.134

KRDMD -15.985.480 KCHOL -4.542.024 GUBRF -2.799.684

KARSN -12.001.030 ARCLK -4.509.792 HEKTS -2.614.272

KOZAA -8.221.508 KOZAL -4.277.056 ENSRI -2.518.978

AKBNK -7.796.552 CRFSA -3.292.516 HURGZ -2.503.440

BIMAS -7.601.984 BASGZ -3.173.192 ENKAI -2.496.604

TTKOM -6.929.104 PETKM -3.040.724 VAKKO -2.054.935

ENJSA -6.818.156 KONTR -3.039.080 TKFEN -1.726.520

TTRAK -6.715.312 TCELL -2.983.680 VAKBN -1.633.976

GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER İLK 10 KURUM (TL)

Hisse Son Değişim (%) Hisse Son Değişim (%) Hisse Son Değişim (%) Hacim

FRIGO 3,33 9,90 DZGYO 2,73 -9,90 THYAO 29,06 3,20 4.101.042.199

MERKO 3,80 9,83 KAPLM 71,00 -9,21 SASA 60,55 0,92 2.423.140.548

PENGD 3,87 8,40 PENTA 367,00 -5,05 KARSN 5,16 4,24 1.558.366.812

AVOD 1,84 8,24 TTRAK 236,70 -4,75 KRDMD 15,15 -0,98 1.318.322.030

KRTEK 12,34 7,96 EUHOL 3,52 -4,61 EREGL 32,70 -1,51 1.302.530.805

CANTE 22,92 7,61 NIBAS 10,56 -4,26 GARAN 12,10 0,08 981.664.594

ZRGYO 3,11 7,61 KONTR 138,80 -3,94 ODAS 1,80 7,14 924.859.790

VAKKO 13,00 7,44 SKTAS 3,21 -3,89 HEKTS 18,43 0,66 856.945.914

GLYHO 2,51 7,26 ANHYT 13,39 -3,67 SISE 14,20 -0,28 812.355.897

ODAS 1,80 7,14 INVEO 29,10 -3,58 ASELS 23,58 -1,09 748.329.508

En Çok Yükselen En Çok Düşen Hacmi En Yüksek

Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

34.861,24 0,44 2,36

14.354,90 1,31 4,82

4.575,52 0,71 4,35

Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

14.417,37 0,78 -1,03

7.473,14 -0,14 -0,22

6.589,11 0,54 -2,42

Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

3.214,50 0,07 -6,86

21.684,97 1,31 -4,75

27.943,89 -0,73 5,54

YURTDIŞI PİYASALAR

Asya

Shangai Comp.

Tokyo NIKKEİ 225

Hang Seng (Hong Kong)

Avrupa

DAX

İngiltere FTSE100

Fransa CAC 40

Amerika

Dow Jones

Nasdaq

S&P 500

Döviz Piyasası Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

USDTRY 14,82 -0,08 7,45

EURTRY 16,29 -0,01 4,84

GBPTRY 19,41 -0,78 4,75

EURUSD 1,10 0,03 -2,53

USDJPY 123,87 1,49 7,22

GBPUSD 1,31 -0,68 -1,72

Emtialar Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

Ons Altın 1.922,69 -1,81 1,81

Gram Altın 916,36 -1,87 9,32

Gümüş 24,87 -2,55 2,60

Brent Petrol 106,94 -8,17 13,39

Bakır 4,68 0,20 3,11

Ekonomik 

Göstergeler
Son

Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

ABD 2 Yıllık 2,332 2,28 47,97

ABD 10 Yıllık 2,455 -0,97 24,37

Türkiye 2 Yıllık 26,88 -3,86 11,74

Türkiye 10 Yıllık 26,06 -5,57 9,98

Almanya 2 Yıllık -0,125 8,09 66,93

Almanya 10 Yıllık 0,576 -2,21 28700,00
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Hisse Kodu Başlangıç Tarihi Bitiş Tarihi Kalan Gün Brüt Takas Tek Fiyat

Kredili Alım 

ve Açığa Satış

Emir Paketi 

Tedbiri

İnternet Emir 

Yasağı

Piyasa Emriyle 

Emir İlt. Yasağı

ISBTR 1 Mart 22 31 Mart 22 2 

PAPIL 1 Mart 22 31 Mart 22 2 

AKFGY 4 Mart 22 1 Nisan 22 3 

DIRIT 3 Mart 22 1 Nisan 22 3 

DOBUR 3 Mart 22 1 Nisan 22 3 

ERSU 4 Mart 22 1 Nisan 22 3  

KARYE 3 Mart 22 1 Nisan 22 3 

KGYO 4 Mart 22 1 Nisan 22 3 

KONKA 3 Mart 22 1 Nisan 22 3 

POLTK 3 Mart 22 1 Nisan 22 3  

EDATA 8 Mart 22 7 Nisan 22 9 

KRSTL 8 Mart 22 7 Nisan 22 9 

KUYAS 8 Mart 22 7 Nisan 22 9 

MERIT 8 Mart 22 7 Nisan 22 9  

AVOD 10 Mart 22 8 Nisan 22 10  

ISGYO 10 Mart 22 8 Nisan 22 10 

NTHOL 14 Mart 22 13 Nisan 22 15 

SELVA 15 Mart 22 14 Nisan 22 16 

FORMT 22 Mart 22 21 Nisan 22 23 

PENTA 22 Mart 22 21 Nisan 22 23 

ASUZU 24 Mart 22 22 Nisan 22 24 

DZGYO 25 Mart 22 22 Nisan 22 24 

EUHOL 24 Mart 22 22 Nisan 22 24  

GZNMI 25 Mart 22 22 Nisan 22 24 

IDEAS 25 Mart 22 22 Nisan 22 24 

ISYAT 25 Mart 22 22 Nisan 22 24 

KAPLM 23 Mart 22 22 Nisan 22 24 

SANEL 25 Mart 22 22 Nisan 22 24  

MEPET 28 Mart 22 27 Nisan 22 29 

PKENT 28 Mart 22 27 Nisan 22 29 

AYEN 29 Mart 22 28 Nisan 22 30  

VBTS KAPSAMINDA İŞLEM GÖREN PAYLAR

29 Mart 22
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BİST Teknik Görünüm

Borsa İstanbul’da haftanın ilk işlem gününde negatif bir kapanış gerçekleşti. 2172 seviyesinde kapatan

endekste aşağı yönlü hareketlerde 2150 seviyesi destek noktası olarak takip edilebilir. Yukarı yönlü

hareketlerde ise 2190 seviyesi direnç noktası olarak takip edilebilir.

Dirençler: 2190 / 2214 / 2275

Destekler: 2150 / 2078 / 1910

VİOP Teknik Görünüm

Vadeli İşlem Piyasasında endeks kontratı kısa vadeli yukarı yönlü trendin kırılması ile birlikte 2450

seviyesine kadar gerileme yaşadı. Gelebilecek satışlarla beraber 2425 seviyesi destek noktası olarak

takip edilebilir. Yukarı yönlü alımlarda ise 2470 seviyesi güçlü bir direnç noktasıdır.

Dirençler: 2470 / 2510 / 2600

Destekler: 2425 / 2400 / 2340
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ŞİRKET HABERLERİ

• LKMNH: Şirketimizin 01.02.2022 ve 21.02.2022 tarihlerinde yapmış olduğu özel durum

açıklamalarında belirtilen Adatıp Sağlık Hizmetleri A.Ş.'nin %100 oranında paylarının iktisabına

ilişkin ön koşul olarak belirlenen Rekabet Kurulu onayı 28.03.2022 tarihi itibariyle şirketimize tebliğ

edilerek onaylanmıştır. Hisse devri ve kapanış işlemlerinin 28.02.2022 tarihli finansal tablolar esas

alınmak suretiyle 01.04.2022 tarihinde tamamlanması planlanmaktadır.

• RNPOL: Şirketimiz Kayseri Organize Sanayi Bölgesi 20.Cad. N 33 Melikgazi /KAYSERİ

adresindeki fabrika binası çatısı üzerine 1056,755 kWp gücünde Güneş Enerji Santrali yapımı için

yüklenici firma ile tesis yapım sözleşmesi imzalanmıştır.Güneş Enerji Santrali Tesisi 2022 yılı

Ağustos ayı içerisinde üretime geçecek olup , işletmemiz aylık elektrik ihtiyacımızın yaklaşık % 25

lık kısmını karşılaması planlanmaktadır.

PAY ALIM SATIM BİLDİRİMLERİ

• CRFSA: (PAY SATIM)-(Carrefour Nederland B.V.) Şirketimiz tarafından 32,5 TL ila 32,96 TL

fiyat aralığında 334.645 TL nominal değerinde hisse satışı gerçekleştirilmiştir

• AKSA: (PAY ALIM)-(EMNİYET TİCARET VE SA AYİ A.Ş.) 28/03/2022 - 28/03/2022 tarihinde

AKSA AKRİLİK KİMYA SANAYİİ A.Ş. payları ile ilgili olarak 43,08 - 43,50 TL fiyat aralığından

70.000 TL toplam nominal tutarlı alış lemi ortaklığımızca gerçekleştirilmiştir. Bu işlemle birlikte

AKSA AKRİLİK KİMYA SANAYİİ A.Ş. sermayesindeki pa larım/oy haklarım 28/03/2022 tarihi

itibariyle %20,576679 ınırına ula mıştır.

• NUGYO: (PAY SATIM)-(NRLIN) Nurol Gayrimenkul Yatırım Ortaklığı A.Ş. sermayesinde sahip

olduğumuz, şirket sermayesinin %33,277'sine karşılık gelen 111.593.252 adet paydan, 25.220.000

adedi Şirketimizce 28/03/2022 tarihinde Borsa İstanbul Pay Piyasası'nda Özel İşlem Bildirimi ile,

Toptan Alış Satış İşlemlerine ilişkin prosedüre göre belirlenen baz fiyat dikkate alınarak satış fiyatı

5,86 TL olarak belirlenmiş ve söz konusu fiyattan Nurol LLC'ye satılmıştır.

• ARCLK: (PAY ALIM)-(GERİ ALIM) 28.03.2022 tarihinde 55,45 TL - 55,75 TL fiyat aralığından

(ortalama 55,5931 TL) 330.000 adet pay geri alınmış ve Şirketimizin sahip olduğu ARCLK payları

56.552.314 adete ulaşmıştır.

• SAHOL: (PAY ALIM)-(GERİ ALIM) Şirketimizce 28.03.2022 tarihinde Borsa İstanbul'da pay

başına 17,05 TL – 17,14 TL (ağırlıklı ortalama 17,09 TL) fiyat aralığından toplam 298.610 TL

nominal değerli SAHOL payları geri alınmıştı
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Saat Beklenti Önceki

14:00 GBP *** BoE Andrew Bailey Konuşması

15:30 USD * ABD Mal Ticaret Dengesi -$106.0b -$107.6b

15:30 USD * ABD Toptan Stoklar (Aylık) 1,20% 0,80%

15:30 USD * ABD Perakende Stoklar (Aylık) 1,20% 1,90%

17:30 USD ABD Dallas Fed İmalat Endeksi 9 14

09:00 EUR ** Almanya GfK Tüketici Güveni -14 -8,1

11:30 GBP * İngiltere Net Tüketici Kredisi 0.9b 0.6b

16:00 USD * ABD Konut Fiyat Endeksi Aylık 1,30% 1,20%

17:00 USD ** ABD CB Tüketici Güveni 107,3 110,5

10:00 TRY ** Türkiye Ekonomik Güven Endeksi -- 98,2

15:15 USD *** ABD ADP Tarım Dışı İstihdam Değişikliği 438k 475k

15:30 USD ** ABD Yıllıklandırılmış GSYİH 7,10% 7,00%

15:30 USD * ABD Reel Tüketim Harcamaları 3,10% 3,10%

15:30 USD ** ABD GSYİH Fiyat Endeksi 7,10% 7,10%

09:00 GBP ** İngiltere Çeyreklik GSYİH 1,00% 1,00%

09:00 GBP ** İngiltere Yıllık GSYİH 6,50% 6,50%

10:00 TRY ** Türkiye Ticaret Dengesi -8.10b -10.26b

12:00 EUR *** AB İşsizlik Oranı 6,70% 6,80%

15:30 USD * ABD Kişisel Gelir (Aylık) 0,50% 0,00%

15:30 USD * ABD Kişisel Harcamalar (Aylık) 0,50% 2,10%

15:30 USD * ABD Gerçek Kişisel Tüketim Harcamaları -0,10% 1,50%

15:30 USD ** ABD İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları 200k 187k

15:30 USD * ABD Çekirdek Kişisel Tüketim Giderleri (Aylık) 0,40% 0,50%

12:00 EUR *** AB Tüketici Fiyat Endeksi (Yıllık) 6,50% 5,80%

12:00 EUR ** AB Tüketici Fiyat Endeksi (Aylık) 1,60% 0,90%

12:00 EUR *** AB Çekirdek TÜFE (Yıllık) 3,10% 2,70%

15:30 USD *** ABD Tarım Dışı İstihdam Değişimi 460k 678k

15:30 USD *** ABD İşsizlik Oranı 3,70% 3,80%

17:00 USD ** ABD ISM İmalat PMI 58,3 58,6

29 Mart  2022 /  Salı

30  Mart  2022 /  Çarşamba

31 Mart  2022 /  Perşembe

1 Nisan 2022 /  Cuma

HAFTALIK EKONOMİK TAKVİM
28 Mart  -  1 Nisan 2022

28 Mart  2022 /  Pazart esi
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YASAL UYARI—Burada yer alan her türlü bilgi, değerlendirme, yorum ve istatistiki şekil ve değerler hazırlandığı tarih itibariyle mevcut

piyasa koşulları ve güvenilirliğine inanılan kaynaklardan elde edilerek derlenmiştir. ALB Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından,

karşılığında herhangi bir maddi menfaat temin edilmeksizin, genel anlamda bilgi vermek amacıyla hazırlanmış olup, hiçbir şekilde

yönlendirici nitelikte olmayan bilgiler yatırımcılar tarafından danışmanlık faaliyeti olarak kabul edilmemeli ve yatırım kararlarına esas

olarak alınmamalıdır. Bu bilgiler, belli bir getirinin sağlanmasına yönelik olarak verilmemekte ve bu yönde herhangi bir şekilde taahhüt

veya garantimiz bulunmamaktadır. Bu itibarla bu sayfalarda yer alan ve hiç bir şekilde yönlendirici nitelikte olmayan hususlar hakkında

herhangi bir sorumluluğumuz bulunmamaktadır. Gerek bu yayındaki, gerekse bu yayında kullanılan kaynaklardaki hata ve

eksikliklerden ve bu yayındaki bilgilerin kullanılması sonucunda yatırımcıların ve/veya ilgili kişilerin uğrayabilecekleri doğrudan ve/veya

dolaylı zararlardan, kâr yoksunluğundan manevi zararlardan her ne şekil ve surette olursa olsun üçüncü kişilerin uğrayabileceği her

türlü zararlardan dolayı ALB Yatırım Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım

danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate

alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize

uygun sonuçlar doğurmayabilir.

ÇEKİNCE—Bu rapor tarafımızca doğruluğu kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlamış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları

yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını

etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir

bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde oluşabilecek yanlışlık ve zararlardan kurum çalışanları ile ALB Yatırım

Menkul Değerler A.Ş.’nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. Bu rapordaki her türlü iç ce dış piyasa tablo grafikler, bu

konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi kurumlardan elde edilmiş olup, ALB Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi

bir maddi menfaat beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir

gelirin sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.
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