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Yurtiçi Endeksler Son

Günlük Fark 

(%)

30 Günlük 

Fark (%)

52 Haftalık 

Fark (%)

Günlük Hacim 

(Mn TL)

VİOP 30 2.414 -0,59 5,62 49,20 5.807

BİST 30 2.404 0,21 5,92 47,64 21.467
BİST 100 2.144 0,50 5,21 37,27 26.782

Sektörel Endeksler Son

Günlük Fark 

(%)

30 Günlük 

Fark (%)

52 Haftalık 

Fark (%)

Günlük Hacim 

(Mn TL)

BİST BANKA 1.713 0,06 -3,93 27,27 3.350

BİST SINAİ 3.853 0,34 8,11 38,21 15.247

BİST GIDA 2.184 0,25 -5,59 1,37 774

BİST TEKNOLOJİ 2.698 0,58 4,18 28,02 1.256

BİST BİLİŞİM 1.215 3,21 1,38 20,02 615

BİST METAL 9.485 0,69 21,57 91,68 4.572

BİST ULAŞTIRMA 3.195 -0,50 -8,04 61,06 3.271
BİST HOLDİNG 1.797 0,63 2,57 26,14 4.268

HİSSE Endekse Etki (Puan) Endekse Etki (Puan) HİSSE

BIMAS 3,21 -2,06 FROTO

ENKAI 2,83 -1,09 ASELS

EREGL 2,65 -1,09 TUPRS

KCHOL 1,51 -0,77 ARCLK

HEKTS 1,19 -0,69 TOASO

SASA 1,13 -0,64 KRDMD

PETKM 0,75 -0,47 TAVHL

TCELL 0,65 -0,37 THYAO

AEFES 0,63 -0,29 SISE

ZRGYO 0,55 -0,27 AKSA

KOZAL 0,55 -0,23 GARAN

ALARK 0,53 -0,22 ISMEN

ISDMR 0,43 -0,22 TRGYO

HALKB 0,40 -0,20 ULKER

CIMSA 0,35 -0,18 OTKAR

ENDEKSE ETKİ (BİST 100)

POZİTİF NEGATİFMerkez Bankalarının Ardında Pozitif Hafta

Küresel piyasalarda FED ve BoE faiz artırımının gerçekleştiği

haftada pozitif seyir izlendi. Biden ve Şi görüşmesi haftanın

son işlem gününde piyasaları destekledi. Haftanın son işlem

gününde ABD endeksleri %1-2 bandında pozitif görünüm

sergilerken Avrupa endeksleri %0,50 civarında sınırlı yükseliş

kaydetti. Borsa İstanbul ise TCMB toplantısı ardından son

işlem gününde pozitif görünümü sürdürerek %0,50 yükseliş

kaydetti. Türkiye kısa ve uzun vadeli tahvillerde yatay

görünüm hakimken 5Y CDS risk primi hafif yükselerek 584 bps

ile haftayı tamamladı.

Bankacılık endeksi son işlem gününde yatay kapanış gerçekleştirirken haftalık performansta %3,5 yükseldi.

Ulaştırma endeksi ise son işlem gününde negatif görünüm sergilerken haftalık görünümde %4,8 yükseldi. Sınai

endeksi ise son işlem gününde %0,34 yükselirken haftalık performansta %4,15 yükseliş gösterdi. BİST100

endeksine bağlı 54 hisse değer kazanırken 39 hisse değer kaybetti.

Ukrayna Devlet Başkanı Zelensky CNN’e yaptığı açıklamada, Rusya Devlet Başkanı Vladimir Putin ile

‘’Müzakereye hazırım. Son iki yıldır hazırdım ve müzakereler olmadan bu savaşı bitiremeyiz’’ dedi.

Dışişleri Bakanı Çavuşoğlu, Rusya-Ukrayna temasları ile ilgili olarak "Tüm bu temaslarımızda, tarafların temel

konularda anlaşmaya yakın olduğunu görüyoruz. Savaş devam ederken, siviller ölürken anlaşmak öyle kolay bir

şey değil. Yine de bir ivme yakalandığını söylemek isterim" ifadelerini kullandı.

Bloomberg'in haberine göre İngiltere, Almanya ve ABD'deki portföy yöneticileri Çarşamba günü vadesi gelen

iki Rus eurobonduna ilişkin kupon ödemesinin Cuma günü yapıldığını belirtti.

Güne başlarken Asya piyasalarında Çin Merkez Bankasının kredi faiz oranlarını değiştirmemesinin ardından

satıcılı seyir izleniyor. ABD ve Avrupa vadelilerde de negatif tablo hakim. BİST100 endeksinin yatay başlangıç

yapmasını beklemekteyiz.
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Sembol Para Girişi Sembol Para Girişi Sembol Para Girişi

BIMAS 17.400.610 YKBNK 4.207.920 ALCTL 1.594.703

KCHOL 17.137.740 ENJSA 3.103.275 CIMSA 1.549.951

HALKB 12.460.840 BRYAT 2.957.519 KONTR 1.543.568

THYAO 10.156.340 HEKTS 2.586.520 TSGYO 1.539.090

KARSN 10.001.980 MAVI 2.488.228 KOZAL 1.520.848

SASA 9.138.612 GSDDE 2.324.278 LOGO 1.388.822

ALARK 7.740.564 ISFIN 2.043.349 ISDMR 1.323.939

SAHOL 7.469.640 MTRKS 1.647.932 HURGZ 1.225.550

ODAS 6.222.606 PENTA 1.647.439 ISGYO 1.224.510

ENKAI 6.193.714 MGROS 1.601.340 INVES 1.206.194

GÜNLÜK PARA GİRİŞ OLAN HİSSELER İLK 10 KURUM (TL)

Sembol Para Çıkışı Sembol Para Çıkışı Sembol Para Çıkışı

KRDMD -38.419.980 PETKM -3.952.984 DOHOL -2.128.504

ASELS -15.941.410 ULKER -3.706.488 AVGYO -1.868.465

FROTO -15.298.780 AKFGY -3.685.304 AKBNK -1.807.544

TOASO -13.425.280 TTKOM -3.656.636 IPEKE -1.805.724

TUPRS -13.350.070 TKFEN -3.402.056 CCOLA -1.673.952

ARCLK -10.953.770 SOKM -2.984.678 PGSUS -1.460.008

TAVHL -6.557.664 SISE -2.643.072 TCELL -1.450.224

ISCTR -4.609.480 ISMEN -2.488.641 KOZAA -1.408.972

EREGL -4.527.488 ORCAY -2.425.870 AKSA -1.247.102

OYAKC -4.185.680 TRGYO -2.177.053 TTRAK -1.151.470

GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER İLK 10 KURUM (TL)

Hisse Son Değişim (%) Hisse Son Değişim (%) Hisse Son Değişim (%) Hacim

PENTA 381,10 9,99 PKENT 354,00 -9,99 THYAO 27,72 -0,50 2.885.644.000

IDEAS 19,23 9,95 AVGYO 2,88 -9,72 EREGL 36,16 1,12 2.364.324.707

EUHOL 3,28 9,70 ORCAY 18,81 -9,57 KRDMD 14,75 -1,60 1.870.002.702

HURGZ 2,11 9,33 TRGYO 5,59 -4,77 PETKM 8,66 2,36 1.296.627.801

MARTI 2,19 8,42 KRSTL 6,20 -4,62 FROTO 294,60 -2,84 983.889.275

KONTR 138,60 8,03 MEPET 2,37 -4,05 GARAN 11,83 -0,25 977.084.015

VBTYZ 23,60 7,37 MAALT 238,00 -3,84 SASA 54,45 2,64 959.012.073

ENKAI 15,21 7,11 KARYE 16,36 -3,42 KOZAL 142,40 2,23 826.073.028

EGGUB 216,60 6,80 RTALB 16,53 -3,33 YKBNK 3,91 0,51 714.974.677

SANFM 32,64 6,39 ISMEN 17,90 -3,24 KARSN 4,34 4,08 705.583.169

En Çok Yükselen En Çok Düşen Hacmi En Yüksek

Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

34.754,93 0,80 -0,67

13.893,84 2,05 -1,74

4.463,12 1,17 -0,18

Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

14.413,09 0,17 -6,49

7.404,73 0,26 -2,68

6.620,24 0,00 -5,15

Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

3.251,07 1,12 -5,66

21.412,40 -0,41 -12,08

26.827,43 0,65 -0,14

YURTDIŞI PİYASALAR

Asya

Shangai Comp.

Tokyo NIKKEİ 225

Hang Seng (Hong Kong)

Avrupa

DAX

İngiltere FTSE100

Fransa CAC 40

Amerika

Dow Jones

Nasdaq

S&P 500

Döviz Piyasası Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

USDTRY 14,81 0,74 8,93

EURTRY 16,37 0,36 5,92

GBPTRY 19,51 0,93 6,01

EURUSD 1,11 -0,36 -2,70

USDJPY 119,19 0,50 3,08

GBPUSD 1,32 0,22 -2,66

Emtialar Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

Ons Altın 1.924,85 0,20 3,85

Gram Altın 916,55 0,20 13,15

Gümüş 24,97 0,00 6,72

Brent Petrol 106,29 1,48 15,88

Bakır 4,66 1,07 2,77

Ekonomik 

Göstergeler
Son

Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

ABD 2 Yıllık 1,944 1,14 23,74

ABD 10 Yıllık 2,153 -1,10 5,02

Türkiye 2 Yıllık 26,32 1,53 23,06

Türkiye 10 Yıllık 26,55 1,26 21,92

Almanya 2 Yıllık -0,347 -5,47 0,00

Almanya 10 Yıllık 0,371 -4,38 18450,00
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Hisse Kodu Başlangıç Tarihi Bitiş Tarihi Kalan Gün Brüt Takas Tek Fiyat

Kredili Alım 

ve Açığa Satış

Emir Paketi 

Tedbiri

İnternet Emir 

Yasağı

Piyasa Emriyle 

Emir İlt. Yasağı

LIDFA 23 Şubat 22 22 Mart 22 1 ✓

DERHL 24 Şubat 22 23 Mart 22 2 ✓

IHYAY 24 Şubat 22 23 Mart 22 2 ✓

SANFM 24 Şubat 22 23 Mart 22 2 ✓

ATAGY 28 Şubat 22 25 Mart 22 4 ✓

INTEM 28 Şubat 22 25 Mart 22 4 ✓ ✓

ISBTR 1 Mart 22 31 Mart 22 10 ✓

PAPIL 1 Mart 22 31 Mart 22 10 ✓

AKFGY 4 Mart 22 1 Nisan 22 11 ✓

DIRIT 3 Mart 22 1 Nisan 22 11 ✓

DOBUR 3 Mart 22 1 Nisan 22 11 ✓

ERSU 4 Mart 22 1 Nisan 22 11 ✓ ✓

KARYE 3 Mart 22 1 Nisan 22 11 ✓

KGYO 4 Mart 22 1 Nisan 22 11 ✓

KONKA 3 Mart 22 1 Nisan 22 11 ✓

POLTK 3 Mart 22 1 Nisan 22 11 ✓ ✓

SANEL 4 Mart 22 1 Nisan 22 11 ✓

EDATA 8 Mart 22 7 Nisan 22 17 ✓

KRSTL 8 Mart 22 7 Nisan 22 17 ✓

KUYAS 8 Mart 22 7 Nisan 22 17 ✓

MERIT 8 Mart 22 7 Nisan 22 17 ✓ ✓

AVOD 10 Mart 22 8 Nisan 22 18 ✓ ✓

ISGYO 10 Mart 22 8 Nisan 22 18 ✓

NTHOL 14 Mart 22 13 Nisan 22 23 ✓

SELVA 15 Mart 22 14 Nisan 22 24 ✓

EUHOL 18 Mart 22 15 Nisan 22 25 ✓

VBTS KAPSAMINDA İŞLEM GÖREN PAYLAR

21 Mart 22
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BİST 100 Teknik Görünüm

BİST100 endeksinde, 2150 ana direnç bölgesine yakın hareket yaşandı. Endekste 2150 bölgesinin aşılabilmesi

durumunda 2175 / 2190 bandında geçiş yaşanabilir. Endekste aşağı yönde geri çekilmenin yaşanması durumunda

ise 2125 böglesi ilk destek konumunda bulunuyor.

Dirençler: 2175 / 2190 / 2240

Destekler: 2125 / 2100 / 2075

VİOP 30 Teknik Görünüm

VİOP30 kontratında, yukarı yönde hareketin devam etmesi durumunda 2470 / 2515 sıralı direnç bölgeleri takip

edilebilir. Vadeli kontratta olası aşağı yönde hareket durumunda ise 2400 ilk destek konumunda takip edilebilir.

Dirençler: 2470 / 2515 / 2570

Destekler: 2400 / 2350 / 2320

https://www.albyatirim.com.tr/
https://www.facebook.com/Albyat%C4%B1r%C4%B1m-102716698548421
https://www.linkedin.com/company/albyat%C4%B1r%C4%B1m/
https://www.instagram.com/albyatirim/
https://www.youtube.com/channel/UCuiRqZKkY2WTJzg5WAgnENQ/featured
https://twitter.com/ALBYATIRIM
https://www.albyatirim.com.tr/


ŞİRKET HABERLERİ

• ENSRI : Şirket payları bugün işlem görmeye başlayacak.

• ALARK : Şirket iç kaynaklardan karşılanmak üzere 180.000.000 TL hisse geri alımı açıkladı

• QUAGR : 18.02.2022 tarihinde, ateşlenmiş olan ilk fırınımız 18.03.2022 tarihinde devreye alınmış ve

üretime başlamıştır

PAY ALIM SATIM BİLDİRİMLERİ

• ARSAN: (PAY ALIM - SATIM)-(ALİŞAN ARIKAN) 17/03/2022 - 17/03/2022 tarihinde ARSAN TEKSTİL TİCARET

VE SANAYİ A.Ş. payları ile ilgili olarak 3,75 - 3,78 TL fiyat aralığından 500.000 TL toplam nominal tutarlı alış

işlemi ve/veya 353.500 TL toplam nominal tutarlı satış işlemi tarafımca/ortaklığımızca gerçekleştirilmiştir.

• CRFSA: (PAY SATIM)-(Carrefour Nederland B.V.) Şirketimiz tarafından 32,5 TL ila 33 TL fiyat aralığında

175.971 TL nominal değerinde hisse satışı gerçekleştirilmiştir.

• SAHOL: (PAY ALIM)-(GERİ ALIM) 18.03.2022 tarihinde Borsa İstanbul'da pay başına 17,00 TL – 17,02 TL

(ağırlıklı ortalama 17,01 TL) fiyat aralığından toplam 400.000 TL nominal değerli SAHOL payları geri

alınmıştır.

• ECILC: (PAY ALIM)-(ECZYT) 18.03.2022 tarihinde EİS Eczacıbaşı İlaç, Sınai ve Finansal Yatırımlar Sanayi ve

Ticaret A.Ş. (ECILC) payları ile ilgili olarak 8,51-8,62 TL fiyat aralığından 467.287 TL toplam nominal tutarlı

alış işlemi ortaklığımızca gerçekleştirilmiştir.

• KRVGD: (PAY ALIM)-(GERİ ALIM) 18.03.2022 tarihinde 9,46 TL - 9,48 TL fiyat aralığından (ortalama 9,4747

TL) 15.226 adet pay geri alınmış ve Şirketimizin sahip olduğu KRVGD payları 1.419.292 adete ulaşmıştır.
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Saat Beklenti Önceki

04:15 CNY *** Çin PBOC 1 Yıllık Kredi Faiz Oranı 3,70% 3,70%

04:15 CNY *** Çin PBOC 5 Yıllık Kredi Faiz Oranı 4,60% 4,60%

10:30 EUR *** ECB Başkanı Lagarde Konuşması

15:30 USD ** ABD Chicago Fed Aktivite Endeksi 0,5 0,69

19:00 USD *** FED Başkanı Powell Konuşması

16:15 EUR *** ECB Başkanı Lagarde Konuşması

17:00 USD ** ABD Richmond Fed İmalat Endeksi 2 1

08:00 JPY ** Japonya Öncü Endeks -- 103,7

10:00 GBP *** İngiltere TÜFE (Aylık) 0,60% -0,10%

10:00 GBP *** İngiltere TÜFE (Yıllık) 6,00% 5,50%

10:00 GBP *** İngiltere Çekirdek TÜFE (Yıllık) 5,00% 4,40%

10:00 GBP ** İngiltere ÜFE (Yıllık) 8,20% 7,80%

10:00 TRY ** Türkiye Tüketici Güveni -- 71,2

14:00 USD ** ABD MBA Mortgage Başvuruları -- -1,20%

15:00 GBP *** BoE Başkanı Bailey Konuşması

17:00 USD * ABD Konut Satışları (Aylık) 1,30% -4,50%

18:00 EUR ** Euro Bölgesi Tüketici Güveni -12,9 -8,8

03:30 JPY ** Japonya İmalat PMI -- 52,7

12:00 EUR * Euro Bölgesi ECB Ekonomik Bülten

12:00 EUR ** Euro Bölegesi İmalat PMI - Öncü 56 58,2

12:00 EUR ** Euro Bölegesi Hizmet PMI - Öncü 54,2 55,5

12:00 EUR ** Euro Bölegesi Bileşik PMI - Öncü 53,8 55,5

12:30 GBP ** İngiltere İmalat PMI- Öncü 56,9 58

12:30 GBP ** İngiltere Hizmet PMI- Öncü 58 60,5

12:30 GBP ** İngiltere Bileşik PMI- Öncü 57,5 59,9

15:30 USD * ABD Ticaret Dengesi -$218.0b -$214.8b

15:30 USD ** ABD İlk İşsizlik Başvuruları 211k 214k

15:30 USD ** ABD İşsizlik Başvuruları 1400k 1419k

15:30 USD ** ABD Dayanıklı Mal Siparişleri -0,60% 1,60%

16:45 USD ** ABD İmalat PMI-Öncü 56,5 57,3

16:45 USD ** ABD Hizmet PMI-Öncü 56 56,5

16:45 USD ** ABD Bileşik PMI-Öncü 54,2 55,9

18:00 USD ** ABD Kansas City Fed Aktive Endeksi 21 29

03:01 GBP * İngiltere GfK Tüketici Güveni -30 -26

10:00 GBP ** İngiltere Perakende Satışlar (Yıllık) 7,80% 9,10%

10:00 TRY * Türkye Reel Sektör Güven Endeksi -- 109,8

10:00 TRY * Türkiye Kapasite Kullanımı -- 76,60%

17:00 USD ** ABD U. of Mich. Tüketici Hissiyatı 59,7 59,7

25 Mart 2022 / Cuma

HAFTALIK EKONOMİK TAKVİM
21-25 Mart 2022

21 Mart 2022 / Pazartesi

22 Mart 2022 / Salı

23 Mart 2022 / Çarşamba

24 Mart 2022 / Perşembe
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YASAL UYARI—Burada yer alan her türlü bilgi, değerlendirme, yorum ve istatistiki şekil ve değerler hazırlandığı tarih itibariyle mevcut
piyasa koşulları ve güvenilirliğine inanılan kaynaklardan elde edilerek derlenmiştir. ALB YatırımMenkul Değerler A.Ş. tarafından, karşılığında
herhangi bir maddi menfaat temin edilmeksizin, genel anlamda bilgi vermek amacıyla hazırlanmış olup, hiçbir şekilde yönlendirici nitelikte
olmayan bilgiler yatırımcılar tarafından danışmanlık faaliyeti olarak kabul edilmemeli ve yatırım kararlarına esas olarak alınmamalıdır. Bu
bilgiler, belli bir getirinin sağlanmasına yönelik olarak verilmemekte ve bu yönde herhangi bir şekilde taahhüt veya garantimiz
bulunmamaktadır. Bu itibarla bu sayfalarda yer alan ve hiç bir şekilde yönlendirici nitelikte olmayan hususlar hakkında herhangi bir
sorumluluğumuz bulunmamaktadır. Gerek bu yayındaki, gerekse bu yayında kullanılan kaynaklardaki hata ve eksikliklerden ve bu yayındaki
bilgilerin kullanılması sonucunda yatırımcıların ve/veya ilgili kişilerin uğrayabilecekleri doğrudan ve/veya dolaylı zararlardan, kâr
yoksunluğundan manevi zararlardan her ne şekil ve surette olursa olsun üçüncü kişilerin uğrayabileceği her türlü zararlardan dolayı ALB
Yatırım Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında
değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır.
Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu
nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir.

ÇEKİNCE—Bu rapor tarafımızca doğruluğu kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlamış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım
kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi
amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı
kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde oluşabilecek yanlışlık ve zararlardan kurum çalışanları ile ALB Yatırım Menkul
Değerler A.Ş.’nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. Bu rapordaki her türlü iç ce dış piyasa tablo grafikler, bu konularda resmi
hizmet veren yetkili üçüncü kişi kurumlardan elde edilmiş olup, ALB Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat
beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin sağlanmasına yönelik
olarak verilmemektedir.
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Fulya Mah. Büyükdere
Cad. Torun Center No:74
A/80 34394 Şişli / İstanbul

ALB Yatırım Araştırma Departmanı

Emre ÇAYIRLI – Araştırma Müdürü

Rıdvan YİĞİTBİLEK – Araştırma Uzmanı

Akın SOLMAZ – Araştırma Uzman Yrd.

Emir AKKUŞ – Araştırma Stajyeri
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