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Yurtiçi Endeksler Son

Günlük Fark 

(%)

30 Günlük 

Fark (%)

52 Haftalık 

Fark (%)

Günlük Hacim 

(Mn TL)

VİOP 30 2.510 1,83 9,99 57,98 5.633

BİST 30 2.443 0,26 8,16 53,55 26.765
BİST 100 2.189 0,63 7,69 43,15 33.308

Sektörel Endeksler Son

Günlük Fark 

(%)

30 Günlük 

Fark (%)

52 Haftalık 

Fark (%)

Günlük Hacim 

(Mn TL)

BİST BANKA 1.758 1,59 -0,25 31,32 4.410

BİST SINAİ 3.908 -0,10 9,96 43,19 19.338

BİST GIDA 2.219 0,42 -3,15 4,64 659

BİST TEKNOLOJİ 2.831 1,20 9,39 38,08 1.524

BİST BİLİŞİM 1.283 1,80 6,68 28,38 700

BİST METAL 9.124 -4,38 18,12 91,13 7.513

BİST ULAŞTIRMA 3.280 1,88 -4,39 73,62 4.245
BİST HOLDİNG 1.849 1,03 5,95 34,22 4.764

HİSSE Endekse Etki (Puan) Endekse Etki (Puan) HİSSE

EREGL 13,62 -0,27 TCELL

BIMAS 3,88 -0,19 BRYAT

FROTO 3,18 -0,08 QUAGR

HEKTS 2,37 -0,07 CCOLA

THYAO 1,65 -0,05 AYDEM

SASA 1,58 -0,03 BIOEN

ISCTR 1,51 -0,02 AGHOL

SISE 1,48 -0,02 NTHOL

TUPRS 1,30 -0,02 RTALB

KCHOL 1,14 -0,01 GESAN

YKBNK 1,01 -0,01 ALARK

TOASO 0,98

AKBNK 0,96

TTRAK 0,93

ARCLK 0,84

ENDEKSE ETKİ (BİST 100)

POZİTİF NEGATİF

Küresel Risk İştahı Artıyor

Küresel piyasalarda genel görünümde pozitif seyir izleniyor.

FED fiyatlamalarının ardından risk iştahının toplanması ile

global endekslerde yükseliş yaşandı. ABD ve Avrupa

endeksleri %1-2 banında yükseliş kaydetti. EREGL ve TOASO

temettü etkisi ile puan düzeltmesi yaşanan Borsa İstanbul

farkı tekrar kapatarak %0,63 yükseliş kaydetti. BİST100

endeksi yıl başında bu yana %18 yükseliş kaydederek ilk

sıralarda yerini koruyor. FED başkanı Powell saat 15:00’da

Uluslararası Ödemeler Bankası’nın düzenlediği panele

katılacak. FED başkanı Powell’ın Pazartesi yaptığı şahin tonda

konuşmanın ardından piyasaların dikkati bu panelden

gelebilecek açıklamalara yoğunlaşabilir.

BİST100 endeksine bağlı 85 hisse değer kazanırken 11 hisse değer kaybetti. Kısa ve uzun vadeli tahvillerde

yatay görünüm hakimken 5 yıllık CDS risk primi 584 bps seviyesinde kapanış gerçekleştirdi.

Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası 24 Mart tarihinde videokonferans yöntemiyle yatırımcı toplantısı

gerçekleştirecek. Yerli yatırımcı toplantısının saat 11'de yapılması öngörülürken, öğleden sonra da TCMB

yetkilileri yabancı yatırımcılarla buluşacak.

Kremlin Sözcüsü Dmitriy Peskov, ülkelerine yönelik "varoluşsal bir tehdit" görmeleri durumunda Rusya Devlet

Başkanı Vladimir Putin'in nükleer silahlara başvurabileceğini söyledi.

ABD Ulusal Güvenlik Danışmanı Sullivan, Başkan Biden'ın, Avrupa'daki temasları kapsamında Rusya'ya Ukrayna

savaşı nedeniyle uygulanacak yeni yaptırımları duyuracağını açıkladı.

Güne başlarken Asya piyasalarında, ABD ve Avrupa vadelilerde pozitif görünüm hakim. BİST100 endeksinin

alıcılı başlangıç yapmasını beklemekteyiz.
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Sembol Para Girişi Sembol Para Girişi Sembol Para Girişi

GARAN 37.459.520 VAKBN 4.536.856 GENIL 1.695.011

TUPRS 24.008.060 KCHOL 4.151.648 ECILC 1.529.846

THYAO 23.983.810 KOZAA 3.564.728 VESTL 1.469.870

HEKTS 15.106.780 ODAS 3.396.038 ANGEN 1.448.852

YKBNK 14.336.380 BIMAS 3.100.752 AKSEN 1.369.952

KOZAL 13.810.700 SELEC 2.615.836 CIMSA 1.346.724

SASA 11.728.190 DOHOL 2.609.256 PGSUS 1.342.444

FROTO 7.884.560 IPEKE 2.342.698 EREGL 1.228.608

SISE 7.740.340 TSKB 2.316.022 IEYHO 1.213.456

KRDMD 6.667.984 ARCLK 1.778.318 ALKA 1.198.357

GÜNLÜK PARA GİRİŞ OLAN HİSSELER İLK 10 KURUM (TL)

Sembol Para Çıkışı Sembol Para Çıkışı Sembol Para Çıkışı

ASELS -15.297.180 TKFEN -2.966.268 ASUZU -2.193.488

METRO -9.695.376 TAVHL -2.915.878 ALBRK -2.038.216

TOASO -7.896.632 TCELL -2.904.260 EKGYO -1.988.540

AKBNK -6.973.936 KORDS -2.825.098 EGEEN -1.751.378

TTKOM -6.442.680 PKENT -2.691.408 MIATK -1.647.350

SOKM -5.153.644 CCOLA -2.681.670 VESBE -1.642.336

ALARK -3.362.190 PETKM -2.298.784 AEFES -1.513.559

QUAGR -3.313.891 ISDMR -2.289.422 MGROS -1.362.480

MOBTL -3.192.127 ISMEN -2.258.472 GSDHO -1.358.157

SAHOL -3.135.656 AYEN -2.231.334 PENTA -1.289.174

GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER İLK 10 KURUM (TL)

Hisse Son Değişim (%) Hisse Son Değişim (%) Hisse Son Değişim (%) Hacim

KONKA 12,21 10,00 AYEN 11,89 -9,99 THYAO 28,52 2,15 3.816.851.646

MAALT 287,90 9,97 PKENT 286,80 -9,98 EREGL 33,80 6,16 3.741.109.980

HEKTS 17,33 9,96 METRO 1,12 -9,68 KRDMD 15,26 1,33 3.149.062.554

ALKA 26,50 9,96 MIPAZ 6,19 -6,64 GARAN 11,93 0,85 1.992.089.092

KARTN 56,35 9,95 KRSTL 5,85 -6,40 SISE 14,35 1,77 1.196.276.210

IDEAS 23,24 9,93 TSGYO 4,43 -4,53 SASA 56,25 3,59 1.119.923.773

ISYAT 3,78 9,88 YEOTK 61,35 -4,36 TUPRS 206,60 1,32 1.107.824.232

EMKEL 2,80 9,80 DGATE 10,82 -3,74 FROTO 311,90 4,14 1.071.775.580

ERSU 4,95 8,79 MIATK 33,00 -3,68 ASELS 24,30 0,58 823.743.999

EGSER 21,08 8,66 SRVGY 82,95 -3,55 HEKTS 17,33 9,96 821.199.923

En Çok Yükselen En Çok Düşen Hacmi En Yüksek

Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

34.552,99 -0,58 1,39

14.108,82 1,95 4,14

4.511,61 1,13 3,74

Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

14.473,20 1,02 -3,78

7.476,72 0,46 -0,49

6.659,41 1,17 -3,90

Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

3.259,86 0,19 -6,61

21.889,28 3,15 -10,02

27.224,11 1,48 0,38

YURTDIŞI PİYASALAR

Asya

Shangai Comp.

Tokyo NIKKEİ 225

Hang Seng (Hong Kong)

Avrupa

DAX

İngiltere FTSE100

Fransa CAC 40

Amerika

Dow Jones

Nasdaq

S&P 500

Döviz Piyasası Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

USDTRY 14,82 -0,01 8,54

EURTRY 16,36 0,16 5,76

GBPTRY 19,66 0,67 5,86

EURUSD 1,10 0,12 -2,59

USDJPY 120,82 1,12 5,10

GBPUSD 1,33 0,69 -2,42

Emtialar Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

Ons Altın 1.921,07 -0,77 1,25

Gram Altın 915,47 -0,78 9,95

Gümüş 24,78 -1,68 3,58

Brent Petrol 111,58 -1,81 21,09

Bakır 4,64 0,16 1,85

Ekonomik 

Göstergeler
Son

Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

ABD 2 Yıllık 2,175 2,40 46,76

ABD 10 Yıllık 2,384 3,92 23,65

Türkiye 2 Yıllık 26,40 0,67 23,51

Türkiye 10 Yıllık 26,48 -0,82 21,90

Almanya 2 Yıllık -0,22 21,43 53,39

Almanya 10 Yıllık 0,504 7,23 25100,00
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Hisse Kodu Başlangıç Tarihi Bitiş Tarihi Kalan Gün Brüt Takas Tek Fiyat

Kredili Alım 

ve Açığa Satış

Emir Paketi 

Tedbiri

İnternet Emir 

Yasağı

Piyasa Emriyle 

Emir İlt. Yasağı

ATAGY 28 Şubat 22 25 Mart 22 2 ✓

INTEM 28 Şubat 22 25 Mart 22 2 ✓ ✓

ISBTR 1 Mart 22 31 Mart 22 8 ✓

PAPIL 1 Mart 22 31 Mart 22 8 ✓

AKFGY 4 Mart 22 1 Nisan 22 9 ✓

DIRIT 3 Mart 22 1 Nisan 22 9 ✓

DOBUR 3 Mart 22 1 Nisan 22 9 ✓

ERSU 4 Mart 22 1 Nisan 22 9 ✓ ✓

KARYE 3 Mart 22 1 Nisan 22 9 ✓

KGYO 4 Mart 22 1 Nisan 22 9 ✓

KONKA 3 Mart 22 1 Nisan 22 9 ✓

POLTK 3 Mart 22 1 Nisan 22 9 ✓ ✓

SANEL 4 Mart 22 1 Nisan 22 9 ✓

EDATA 8 Mart 22 7 Nisan 22 15 ✓

KRSTL 8 Mart 22 7 Nisan 22 15 ✓

KUYAS 8 Mart 22 7 Nisan 22 15 ✓

MERIT 8 Mart 22 7 Nisan 22 15 ✓ ✓

AVOD 10 Mart 22 8 Nisan 22 16 ✓ ✓

ISGYO 10 Mart 22 8 Nisan 22 16 ✓

NTHOL 14 Mart 22 13 Nisan 22 21 ✓

SELVA 15 Mart 22 14 Nisan 22 22 ✓

EUHOL 18 Mart 22 15 Nisan 22 23 ✓

AYEN 22 Mart 22 21 Nisan 22 29 ✓

FORMT 22 Mart 22 21 Nisan 22 29 ✓

PENTA 22 Mart 22 21 Nisan 22 29 ✓

KAPLM 23 Mart 22 22 Nisan 22 30 ✓

VBTS KAPSAMINDA İŞLEM GÖREN PAYLAR

23 Mart 22
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BİST 100 Teknik Görünüm

BİST100 endeksinde, 2190 ara direnç bölgesi test edildi. Endekste bu bölge üzerinde hareketin devam etmesi

durumunda 2240 / 2260 sıralı direnç seviyelerine doğru ivme devam edebilir. Aşağı yönde geri çekilme yaşanması

durumunda ise 2175 / 2145 ilk destek seviyeleri olarak takip edilebilir.

Dirençler: 2240 / 2260 / 2325

Destekler: 2175 / 2145 / 2125

VİOP 30 Teknik Görünüm

VİOP30 kontratında, 2515 direnç bölgesine yakın hareket izleniyor. Vadeli kontratta bu bölgenin üzerinde

hareketin devam etmesi durumunda 2570 / 2640 bandına geçiş yaşanabilir. 2515 bölgesi altında aşağı yönde

hareket yaşanması durumunda ise 2470 ilk destek konumunda bulunuyor.

Dirençler: 2515 / 2570 / 2640

Destekler: 2470 / 2445 / 2400
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ŞİRKET HABERLERİ

• HEKTS : Şirket 1 Nisan itibariyle BİST300 endeksine dahil edilecek.

• DOHOL : Şirket 1 Nisan itibariyle BİST300 endeksinden çıkartılacak.

• KFEIN : Türkiye'de faaliyet gösteren kurumsal bir müşterimizin yurt dışı merkezli satın alma departmanı

arasında, %51 iştirakimiz Karmasis Bilişim’nin "Dataskope" ürününün lisans satışı ve implementasyonuna

ilişkin toplam 870.000 USD + KDV bedelli tedarik sözleşmesi imzalanmıştır.

PAY ALIM SATIM BİLDİRİMLERİ

• GLYHO: (PAY ALIM)-(MEHMET KUTMAN) 21/03/2022 - 21/03/2022 tarihinde GLOBAL YATIRIM HOLDİNG

A.Ş. payları ile ilgili olarak 2,39 - 2,39 TL fiyat aralığından 1.000.000 TL toplam nominal tutarlı alış işlemi

ve/veya 0 TL toplam nominal tutarlı satış işlemi tarafımca/ortaklığımızca gerçekleştirilmiştir

• ULUUN: (PAY ALIM)-(GERİ ALIM) 22.03.2022 tarihinde 8,41-8,45 fiyat aralığından toplam 50.000 adet hisse

geri alım işlemi yapılmıştır.

• CRFSA: (PAY SATIM)-(Carrefour Nederland B.V.) Şirketimiz tarafından 32,5 TL ila 32,96 TL fiyat aralığında

156.177 TL nominal değerinde hisse satışı gerçekleştirilmiştir.

• ECILC: (PAY ALIM)-(ECZYT) 22.03.2022 tarihinde (ECILC) payları ile ilgili olarak 8,88-8,92 TL fiyat

aralığından 101.290 TL toplam nominal tutarlı alış işlemi ortaklığımızca gerçekleştirilmiştir.
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Saat Beklenti Önceki

04:15 CNY *** Çin PBOC 1 Yıllık Kredi Faiz Oranı 3,70% 3,70%

04:15 CNY *** Çin PBOC 5 Yıllık Kredi Faiz Oranı 4,60% 4,60%

10:30 EUR *** ECB Başkanı Lagarde Konuşması

15:30 USD ** ABD Chicago Fed Aktivite Endeksi 0,5 0,69

19:00 USD *** FED Başkanı Powell Konuşması

16:15 EUR *** ECB Başkanı Lagarde Konuşması

17:00 USD ** ABD Richmond Fed İmalat Endeksi 2 1

08:00 JPY ** Japonya Öncü Endeks -- 103,7

10:00 GBP *** İngiltere TÜFE (Aylık) 0,60% -0,10%

10:00 GBP *** İngiltere TÜFE (Yıllık) 6,00% 5,50%

10:00 GBP *** İngiltere Çekirdek TÜFE (Yıllık) 5,00% 4,40%

10:00 GBP ** İngiltere ÜFE (Yıllık) 8,20% 7,80%

10:00 TRY ** Türkiye Tüketici Güveni -- 71,2

14:00 USD ** ABD MBA Mortgage Başvuruları -- -1,20%

15:00 GBP *** BoE Başkanı Bailey Konuşması

17:00 USD * ABD Konut Satışları (Aylık) 1,30% -4,50%

18:00 EUR ** Euro Bölgesi Tüketici Güveni -12,9 -8,8

03:30 JPY ** Japonya İmalat PMI -- 52,7

12:00 EUR * Euro Bölgesi ECB Ekonomik Bülten

12:00 EUR ** Euro Bölegesi İmalat PMI - Öncü 56 58,2

12:00 EUR ** Euro Bölegesi Hizmet PMI - Öncü 54,2 55,5

12:00 EUR ** Euro Bölegesi Bileşik PMI - Öncü 53,8 55,5

12:30 GBP ** İngiltere İmalat PMI- Öncü 56,9 58

12:30 GBP ** İngiltere Hizmet PMI- Öncü 58 60,5

12:30 GBP ** İngiltere Bileşik PMI- Öncü 57,5 59,9

15:30 USD * ABD Ticaret Dengesi -$218.0b -$214.8b

15:30 USD ** ABD İlk İşsizlik Başvuruları 211k 214k

15:30 USD ** ABD İşsizlik Başvuruları 1400k 1419k

15:30 USD ** ABD Dayanıklı Mal Siparişleri -0,60% 1,60%

16:45 USD ** ABD İmalat PMI-Öncü 56,5 57,3

16:45 USD ** ABD Hizmet PMI-Öncü 56 56,5

16:45 USD ** ABD Bileşik PMI-Öncü 54,2 55,9

18:00 USD ** ABD Kansas City Fed Aktive Endeksi 21 29

03:01 GBP * İngiltere GfK Tüketici Güveni -30 -26

10:00 GBP ** İngiltere Perakende Satışlar (Yıllık) 7,80% 9,10%

10:00 TRY * Türkye Reel Sektör Güven Endeksi -- 109,8

10:00 TRY * Türkiye Kapasite Kullanımı -- 76,60%

17:00 USD ** ABD U. of Mich. Tüketici Hissiyatı 59,7 59,7

25 Mart 2022 / Cuma

HAFTALIK EKONOMİK TAKVİM
21-25 Mart 2022

21 Mart 2022 / Pazartesi

22 Mart 2022 / Salı

23 Mart 2022 / Çarşamba

24 Mart 2022 / Perşembe
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YASAL UYARI—Burada yer alan her türlü bilgi, değerlendirme, yorum ve istatistiki şekil ve değerler hazırlandığı tarih itibariyle mevcut
piyasa koşulları ve güvenilirliğine inanılan kaynaklardan elde edilerek derlenmiştir. ALB YatırımMenkul Değerler A.Ş. tarafından, karşılığında
herhangi bir maddi menfaat temin edilmeksizin, genel anlamda bilgi vermek amacıyla hazırlanmış olup, hiçbir şekilde yönlendirici nitelikte
olmayan bilgiler yatırımcılar tarafından danışmanlık faaliyeti olarak kabul edilmemeli ve yatırım kararlarına esas olarak alınmamalıdır. Bu
bilgiler, belli bir getirinin sağlanmasına yönelik olarak verilmemekte ve bu yönde herhangi bir şekilde taahhüt veya garantimiz
bulunmamaktadır. Bu itibarla bu sayfalarda yer alan ve hiç bir şekilde yönlendirici nitelikte olmayan hususlar hakkında herhangi bir
sorumluluğumuz bulunmamaktadır. Gerek bu yayındaki, gerekse bu yayında kullanılan kaynaklardaki hata ve eksikliklerden ve bu yayındaki
bilgilerin kullanılması sonucunda yatırımcıların ve/veya ilgili kişilerin uğrayabilecekleri doğrudan ve/veya dolaylı zararlardan, kâr
yoksunluğundan manevi zararlardan her ne şekil ve surette olursa olsun üçüncü kişilerin uğrayabileceği her türlü zararlardan dolayı ALB
Yatırım Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında
değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır.
Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu
nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir.

ÇEKİNCE—Bu rapor tarafımızca doğruluğu kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlamış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım
kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi
amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı
kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde oluşabilecek yanlışlık ve zararlardan kurum çalışanları ile ALB Yatırım Menkul
Değerler A.Ş.’nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. Bu rapordaki her türlü iç ce dış piyasa tablo grafikler, bu konularda resmi
hizmet veren yetkili üçüncü kişi kurumlardan elde edilmiş olup, ALB Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat
beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin sağlanmasına yönelik
olarak verilmemektedir.

T +90 (212) 370 0370
F +90 (212) 370 0371
bilgi@albyatirim.com.tr

Fulya Mah. Büyükdere
Cad. Torun Center No:74
A/80 34394 Şişli / İstanbul

ALB Yatırım Araştırma Departmanı

Emre ÇAYIRLI – Araştırma Müdürü

Rıdvan YİĞİTBİLEK – Araştırma Uzmanı

Akın SOLMAZ – Araştırma Uzman Yrd.

Emir AKKUŞ – Araştırma Stajyeri
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