
ABD endekslerinden Dow Jones günü yüzde 0,42 seviyesinde negatif tamamlarken S&P500 yüzde

0,16 ve Nasdaq yüzde 1,75 yükseliş gösterdi. Bugün açıklanacak olan FOMC toplantı tutanakları

öncesinde ABD vadeli endeksler yatay bir görünüm sergilemektedir. Avrupa piyasalarında ise Dax

günü %2,91 seviyesinde negatif bir kapanış gerçekleştirdi. Sabah saatlerinde ise Dax vadeli kontrat

yüzde 1,34 seviyesinde pozitif bir görünüm sergilemektedir.

Borsa İstanbul’da ise küresel piyasalarda yaşanan risk iştahındaki azalmanın etkisi ile endekste

yaşanan geri çekilmede takas avantajının da etkisi ile günü yüzde 1,44 seviyesinde düşüşle

tamamladı. Endekste en çok değer kaybı yaşayan sektör yüzde 2,51 ile teknoloji oldu. Yaşanan

düşüşte negatif etki TUPRS, BIMAS ve SAHOL hisselerinden geldi. Sabah saatlerinde Türkiye devlet

tahvillerinde genele yayılan bir yükseliş var. Türkiye 2 yıllık devlet tahvili yüzde 23,98’e yükselirken 5

yıllık yüzde 17,78 ve 10 yıllık yüzde 17,95 seviyesine yükseldi. ABD tahvillerinde ise 2 yıllık yüzde

2,84 5 yıllık yüzde 2,83 ve 10 yıllık tahviller yüzde 2,83 seviyesine yükseliş gösterdi.

Türkiye, Avrupa Birliği İçin Önemli

Cumhurbaşkanı Erdoğan, Türkiye’nin Avrupa Birliği için

öneminin bir kez daha ortaya çıktığını belirtirken

Ukrayna’dan tahıl ihracatı konusunda bir hafta içinde bir

anlaşmanın beklendiğini açıkladı. Yavaşlayan ekonomik

büyümenin enerji tüketimi azaltabileceği yönündeki

endişeler ile petrol fiyatlarında düşüş gerçekleşti.

İngiltere’de açıklanan bileşik PMI verisi beklentilerin

üzerinde gerçekleşerek 53,7 seviyesinde açıklandı.
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HİSSE Endekse Etki (Puan) Endekse Etki (Puan) HİSSE

HEKTS 2,68 -4,54 TUPRS

EREGL 0,83 -2,79 BIMAS

ISGYO 0,46 -2,51 SAHOL

AKSA 0,30 -2,36 FROTO

ALARK 0,25 -1,91 THYAO

AEFES 0,22 -1,70 ASELS

ODAS 0,21 -1,64 AKBNK

ISDMR 0,16 -1,39 SASA

MGROS 0,11 -1,33 PETKM

AKSEN 0,11 -1,22 SISE

TCELL 0,10 -1,12 YKBNK

GUBRF 0,08 -0,87 KOZAA

NUGYO 0,04 -0,82 CCOLA

GENIL 0,04 -0,79 TAVHL

AKFGY 0,03 -0,76 BERA

ENDEKSE ETKİ (BİST 100)

POZİTİF NEGATİF

Yurtiçi Endeksler Son

Günlük Fark 

(%)

30 Günlük 

Fark (%)

52 Haftalık 

Fark (%)

Günlük Hacim 

(Mn TL)

VİOP 30 2.712 -0,75 -8,94 79,41 9.216

BİST 30 2.569 -1,47 -11,10 73,09 24.201
BİST 100 2.371 -1,44 -8,84 72,25 29.738

Sektörel Endeksler Son

Günlük Fark 

(%)

30 Günlük 

Fark (%)

52 Haftalık 

Fark (%)

Günlük Hacim 

(Mn TL)

BİST BANKA 1.894 -1,46 -11,91 57,13 3.489

BİST SINAİ 4.043 -1,48 -11,75 64,90 14.097

BİST GIDA 2.604 -1,70 1,44 38,79 660

BİST TEKNOLOJİ 2.644 -2,51 -9,10 48,62 1.300

BİST BİLİŞİM 1.251 -1,89 -7,31 49,61 430

BİST METAL 7.172 -0,13 -23,01 41,18 3.204

BİST ULAŞTIRMA 5.341 -1,45 2,42 190,99 4.932
BİST HOLDİNG 2.182 -1,70 -2,99 88,95 5.406
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Sembol Para Girişi Sembol Para Girişi Sembol Para Girişi

KOZAL 15.539.380 TCELL 2.999.076 BIOEN 1.518.647

HEKTS 10.273.910 MGROS 2.935.530 KARSN 1.499.688

ODAS 9.224.156 TKFEN 2.886.636 VESBE 1.459.427

ISCTR 8.845.464 KRDMD 2.150.208 SOKM 1.341.580

GARAN 5.766.768 ENKAI 1.899.942 ISGYO 1.297.450

SISE 4.774.448 CLEBI 1.843.428 KCAER 1.267.553

THYAO 3.791.808 FENER 1.787.328 OTKAR 1.192.466

EKGYO 3.724.120 MAVI 1.745.804 GESAN 1.173.686

KCHOL 3.691.536 AKSA 1.602.147 CANTE 1.146.727

ALARK 3.339.546 ECZYT 1.545.014 GENIL 944.468

GÜNLÜK PARA GİRİŞ OLAN HİSSELER İLK 10 KURUM (TL)

Sembol Para Çıkışı Sembol Para Çıkışı Sembol Para Çıkışı

SAHOL -21.370.750 KOZAA -5.362.800 KATMR -1.691.444

TUPRS -19.280.000 AKBNK -4.500.768 VESTL -1.676.388

FROTO -16.301.580 PETKM -4.307.908 RALYH -1.590.142

SASA -14.255.780 HALKB -3.030.250 ASUZU -1.409.009

BIMAS -13.056.050 PGSUS -2.807.364 ALGYO -1.331.265

YKBNK -11.320.820 TOASO -2.676.868 OZKGY -1.250.207

ASELS -10.722.740 OYAKC -2.560.914 VAKBN -1.176.140

BERA -8.463.788 ZOREN -2.205.204 KMPUR -1.070.950

EREGL -7.815.552 IPEKE -2.042.958 MARTI -1.038.755

TAVHL -5.485.568 DOHOL -1.986.872 ENJSA -918.863

GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER İLK 10 KURUM (TL)

Hisse Son Değişim (%) Hisse Son Değişim (%) Hisse Son Değişim (%) Hacim

GEREL 4,62 10,00 ULUSE 207,00 -10,00 THYAO 47,00 -1,43 4.444.391.609

RTALB 7,02 9,86 BERA 14,31 -6,96 SISE 21,00 -0,94 1.755.556.484

GZNMI 46,20 9,79 OZKGY 5,79 -6,61 EREGL 26,08 0,46 1.731.666.761

CANTE 43,28 8,20 MZHLD 81,45 -6,38 HEKTS 30,54 6,04 1.533.130.897

LIDFA 10,81 7,67 KAPLM 45,38 -6,05 SASA 39,64 -2,12 1.355.249.207

KZBGY 89,50 6,61 DYOBY 11,99 -5,96 EKGYO 2,79 -1,41 1.191.104.372

GLRYH 3,19 6,33 PENGD 4,80 -5,88 KOZAL 193,90 -1,32 1.131.088.009

HEKTS 30,54 6,04 MSGYO 4,05 -5,81 YKBNK 4,17 -2,57 986.300.748

GESAN 48,50 4,26 DOCO 1281,40 -5,78 KRDMD 10,58 -0,84 968.400.934

EGGUB 202,20 4,01 POLHO 4,11 -5,30 ASELS 21,64 -3,22 869.770.111

En Çok Yükselen En Çok Düşen Hacmi En Yüksek

Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

11.312,22 1,66 -5,83

3.828,38 0,08 -6,82

Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

12.401,20 -2,91 -14,24

7.025,47 -2,86 -6,74

5.794,96 -2,68 -10,64

Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

3.404,03 -0,04 6,53

21.853,07 0,10 3,66

26.423,47 1,03 -4,82

YURTDIŞI PİYASALAR

Asya

Shangai Comp.

Tokyo NIKKEİ 225

Hang Seng (Hong Kong)

Avrupa

DAX

İngiltere FTSE100

Fransa CAC 40

Amerika

Nasdaq

S&P 500

Döviz Piyasası Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

USDTRY 16,97 0,90 3,35

EURTRY 17,42 -0,64 -1,58

GBPTRY 20,30 -0,21 -1,12

EURUSD 1,03 -1,52 -4,22

USDJPY 135,78 0,06 3,79

GBPUSD 1,20 -1,22 -4,25

Emtialar Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

Ons Altın 1.767,46 -2,24 -4,51

Gram Altın 964,16 -1,36 -1,32

Gümüş 19,25 -3,64 -12,20

Brent Petrol 101,83 -9,58 -15,54

Bakır 3,48 -3,83 -18,76

Ekonomik 

Göstergeler
Son

Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

ABD 2 Yıllık 2,829 -0,28 5,44

ABD 10 Yıllık 2,825 -2,38 -3,88

Türkiye 2 Yıllık 23,98 1,08 -6,63

Türkiye 10 Yıllık 17,96 2,01 -9,77

Almanya 2 Yıllık 0,426 -31,73 -34,56

Almanya 10 Yıllık 1,178 -11,83 -7,46

https://www.albyatirim.com.tr
https://www.albyatirim.com.tr
https://www.facebook.com/Albyat%C4%B1r%C4%B1m-102716698548421
https://www.facebook.com/Albyat%C4%B1r%C4%B1m-102716698548421
https://www.linkedin.com/company/albyat%C4%B1r%C4%B1m/
https://www.linkedin.com/company/albyat%C4%B1r%C4%B1m/
https://www.instagram.com/albyatirim/
https://www.instagram.com/albyatirim/
https://www.youtube.com/channel/UCuiRqZKkY2WTJzg5WAgnENQ/featured
https://www.youtube.com/channel/UCuiRqZKkY2WTJzg5WAgnENQ/featured
https://twitter.com/ALBYATIRIM
https://twitter.com/ALBYATIRIM
https://www.albyatirim.com.tr
https://www.albyatirim.com.tr


BİST Teknik Görünüm

Bist100 endeksinde negatif seyir devam ederken, düşen kanal alt destek bölgesinin de olduğu 2361

seviyesi test ediliyor. Bu seviyenin kırılması durumunda 2264 seviyesi bir sonraki destek bölgesi olarak

takip edilirken, yukarı yönlü tepki alımlarında 2470 seviyesi direnç bölgesi olarak takip edilebilir.

Dirençler: 2470 / 2510 / 2586

Destekler: 2361 / 2264 / 2264

VİOP Teknik Görünüm

Viop endeks kontratı, gün içerisinde 2700 destek seviyenin altına sarkmasına rağmen akşam seansında

gelen alımlar sonrası bu bölgenin üstünde kalıcılık sağlamaya çalışıyor. Yukarı yönlü hareketin devam

etmesi halinde 2802 seviyesi ilk direnç bölgesi olarak takip edilirken, geri çekilmelerde 2700 ve 2636

seviyeleri destek bölgesi olarak takip edilebilir.

Dirençler: 2802 / 2945 / 3060

Destekler: 2700 / 2636 / 2529
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Saat Beklenti Önceki

09:00 EUR * Almanya Ticaret Dengesi 2.2b 3.5b

10:00 TRY *** Türkiye TÜFE Aylık 5,73% 2,98%

10:00 TRY *** Türkiye TÜFE Yıllık 79,95% 73,50%

10:00 TRY *** Türkiye Çekirdek TÜFE Yıllık 58,14% 56,04%

10:00 TRY *** Türkiye ÜFE Aylık -- 8,76%

10:00 TRY *** Türkiye ÜFE Yıllık -- 132,16%

11:30 EUR ** Euro Bölgesi Sentix Yatırımcı Güveni -20 -15,8

12:00 EUR *** Euro Bölgesi ÜFE Aylık 1,30% 1,20%

12:00 EUR *** Euro Bölgesi ÜFE Yıllık 37,00% 37,20%

11:00 EUR ** Euro Bölgesi S&P Hizmet PMI 52,8 52,8

11:00 EUR ** Euro Bölgesi S&P Bileşik PMI 51,9 51,9

11:30 GBP ** İngiltere S&P Hizmet PMI 53,4 53,4

11:30 GBP ** İngiltere S&P Bileşik PMI -- 53,1

12:30 GBP ** BoE Finansal İstikrar Raporu -- --

13:00 GBP ** BoE Basın Açıklaması -- --

17:00 USD ** ABD Fabrika Siparişleri 0,50% 0,30%

17:00 USD * ABD Taşımacılık Harici Fabrika Siparişleri -- 0,30%

17:00 USD ** ABD Dayanıklı Mal Siparişleri 0,70% 0,70%

17:00 USD * ABD Taşımacılık Harici Dayanıklı Mal Siparişleri -- 0,70%

09:00 EUR * Almanya Fabrika Siparişleri Aylık -1,00% -2,70%

12:00 EUR * Euro Bölgesi Perakende Satışlar Aylık 0,50% -1,30%

12:00 EUR * Euro Bölgesi Perakende Satışlar Yıllık -0,10% 3,90%

14:00 USD * ABD Mortgage Başvuruları -- 0,70%

16:45 USD ** ABD S&P Hizmet PMI 51,6 51,6

16:45 USD ** ABD S&P Bileşik PMI -- 51,2

21:00 USD *** FED Toplantı Tutanakları -- --

14:30 EUR *** ECB Toplantı Tutanakları -- --

14:30 USD ** ABD Challenger İşten Çıkarmalar Yıllık -- -15,80%

15:30 USD ** ABD Ticaret Dengesi -$84.9b -$87.1b

15:30 USD ** ABD İlk İşsizlik Başvuruları -- 231k

15:30 USD ** ABD Devam İşsizlik Başvuruları -- 1328k

17:30 TRY ** Türkiye Nakit Bütçe Dengesi -- 149.2b

10:00 TRY ** Türkiye Cari Hesap Bakiyesi -6.73b -2.74b

10:00 TRY *** Türkiye 12 Aylık Enflasyon Beklentisi -- 37,91%

14:55 EUR *** ECB Başkanı Lagarde'ın Konuşması -- --

15:30 CAD * Kanada İşsizlik Oranı 5,10% 5,10%

15:30 USD ** ABD İşsizlik Oranı 3,60% 3,60%

15:30 USD ** ABD Ortalama Saatlik Kazanç Yıllık 5,10% 5,20%

15:30 USD ** ABD Ortalama Saatlik Kazanç Aylık 0,30% 0,30%

15:30 USD ** ABD  Ortalama Saatlik Kazanç Haftalık 34,6 34,6

15:30 USD ** ABD Eksik İstihdam Oranı -- 7,10%

15:30 USD *** ABD Tarım Dışı İstihdam 250K 390K

22:00 USD ** ABD Tüketici Kredisi $30.000b $38.069b

08 Temmuz 2022 /  Cuma

HAFTALIK EKONOMİK TAKVİM
04 -  08 Temmuz 2022

04  Temmuz 2022 /  Pazart esi

05 Temmuz 2022 /  Salı

06 Temmuz 2022 /  Çarşamba

07 Temmuz 2022 /  Perşembe
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YASAL UYARI—Burada yer alan her türlü bilgi, değerlendirme, yorum ve istatistiki şekil ve değerler hazırlandığı tarih itibariyle mevcut

piyasa koşulları ve güvenilirliğine inanılan kaynaklardan elde edilerek derlenmiştir. ALB Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından,

karşılığında herhangi bir maddi menfaat temin edilmeksizin, genel anlamda bilgi vermek amacıyla hazırlanmış olup, hiçbir şekilde

yönlendirici nitelikte olmayan bilgiler yatırımcılar tarafından danışmanlık faaliyeti olarak kabul edilmemeli ve yatırım kararlarına esas

olarak alınmamalıdır. Bu bilgiler, belli bir getirinin sağlanmasına yönelik olarak verilmemekte ve bu yönde herhangi bir şekilde taahhüt

veya garantimiz bulunmamaktadır. Bu itibarla bu sayfalarda yer alan ve hiç bir şekilde yönlendirici nitelikte olmayan hususlar hakkında

herhangi bir sorumluluğumuz bulunmamaktadır. Gerek bu yayındaki, gerekse bu yayında kullanılan kaynaklardaki hata ve

eksikliklerden ve bu yayındaki bilgilerin kullanılması sonucunda yatırımcıların ve/veya ilgili kişilerin uğrayabilecekleri doğrudan ve/veya

dolaylı zararlardan, kâr yoksunluğundan manevi zararlardan her ne şekil ve surette olursa olsun üçüncü kişilerin uğrayabileceği her

türlü zararlardan dolayı ALB Yatırım Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım

danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate

alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize

uygun sonuçlar doğurmayabilir.

ÇEKİNCE—Bu rapor tarafımızca doğruluğu kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlamış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları

yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını

etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir

bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde oluşabilecek yanlışlık ve zararlardan kurum çalışanları ile ALB Yatırım

Menkul Değerler A.Ş.’nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. Bu rapordaki her türlü iç ce dış piyasa tablo grafikler, bu

konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi kurumlardan elde edilmiş olup, ALB Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi

bir maddi menfaat beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir

gelirin sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.

T +90 (212) 370 0370

F +90 (212) 370 0371

bilgi@albyatirim.com.tr

Fulya Mah. Büyükdere

Cad. Torun Center No:74

A/80 34394 Şişli / İstanbul

ALB Yatırım Araştırma Departmanı

Emre ÇAYIRLI – Araştırma Müdürü

Rıdvan YİĞİTBİLEK – Araştırma Uzmanı

Ahmet Deniz YAĞBASAN – Araştırma Uzman Yrd.

Emir AKKUŞ – Araştırma Stajyeri
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