
Ukrayna – Rusya müzakereleri sonrasında açıklama yapan Dışişleri Bakanı Mevlüt Çavuşoğlu

müzakerelerin başlamasından bu yana en anlamlı ilerlemenin kaydedildiğine dair açıklamalarda

bulundu. Görüşmeleri olumlu ilerlemesiyle birlikte emtia, enerji ve değerli madenlerde ciddi oranda bir

geri çekilme yaşandı. Dün TCMB Genel Kurulunda konuşma yapan TCMB Başkanı Şahap

Kavcıoğlu, 2021 yılında küresel enflasyonun önemli bir yükseliş gösterdiğine değinirken

enflasyondaki yükselişin ekonomik temellerden uzak fiyatlama oluşumlarının etkili olduğu belirtti.

Kavcıoğlu, Ocak-Mart döneminde politika faizinde bir değişiklik yapmadıklarını alınan bu kararların

ekonomi üzerindeki etkilerini takip ettiklerini açıkladı.

Türkiye 5 yıllık CDS 544 seviyesine geriledi. Almanya 2 Yıllık tahviller 2014 yılından beri ilk defa

pozitif bölgeye geçerek 0,047 seviyesini gördükten sonra negatif bölgeye geri çekildi.

Küresel vadeli işlemlerde ABD ve Avrupa piyasalarında hafif negatif bir görünüm var. Asya spot

piyasalarında ise %1,5 seviyelerinde pozitif seyir devam ediyor. Dün VIOP akşam seansında 3,75

puan artış göstererek 2508,25 seviyesinde kapanış yaptı. Borsa İstanbul’da bugün pozitif bir açılış

bekliyoruz.

Müzakerelerde En Anlamlı İlerleme
Borsa İstanbul dün Ukrayna – Rusya müzakeresiyle

birlikte gelen olumlu haberler sonrasında %1,57

oranında yükselerek 2.206,5 seviyesinden kapanış

yaptı. Ulaştırma ve Holding sektörleri endeksin

yükselmesinde pozitif etki yaratırken Bilişim ve Metal

sektörü bu yükselişi baskıladı. THYAO, SISE ve KCHOL

hisselerindeki yükseliş endekse pozitif etki yaratırken

EREGL ve SASA endeks üzerinde negatif etki yarattı.

Küresel piyasalarda da dün pozitif bir seyir vardı.

Nasdaq dünü günü %1,84 seviyesinde yükselişle

tamamladı. Avrupa piyasasında ise DAX dün %2,79

seviyesinde yükseliş kaydetti.

30 MART 2022, ÇARŞAMBA | BIST GÜNLÜK BÜLTEN

Yurtiçi Endeksler Son

Günlük Fark 

(%)

30 Günlük 

Fark (%)

52 Haftalık 

Fark (%)

Günlük Hacim 

(Mn TL)

VİOP 30 2.508 2,56 15,44 75,83 7.619

BİST 30 2.446 1,91 12,12 72,04 31.563
BİST 100 2.207 1,57 13,01 59,64 41.461

Sektörel Endeksler Son

Günlük Fark 

(%)

30 Günlük 

Fark (%)

52 Haftalık 

Fark (%)

Günlük Hacim 

(Mn TL)

BİST BANKA 1.723 0,89 5,64 57,97 4.113

BİST SINAİ 3.898 0,19 11,75 54,17 18.421

BİST GIDA 2.295 1,36 5,70 14,32 1.177

BİST TEKNOLOJİ 2.778 0,29 12,99 48,07 1.828

BİST BİLİŞİM 1.255 -0,79 9,68 36,05 583

BİST METAL 8.895 -0,63 9,33 112,99 4.127

BİST ULAŞTIRMA 3.586 7,85 12,89 104,19 8.145
BİST HOLDİNG 1.912 3,67 17,43 51,77 7.957

HİSSE Endekse Etki (Puan) Endekse Etki (Puan) HİSSE

THYAO 7,48 -1,16 EREGL

SISE 5,54 -0,88 SASA

KCHOL 3,78 -0,67 ZRGYO

AEFES 1,96 -0,57 ODAS

SAHOL 1,62 -0,56 HEKTS

PETKM 1,59 -0,42 AKSA

FROTO 1,52 -0,41 OYAKC

TAVHL 1,51 -0,37 KOZAL

TCELL 1,48 -0,31 KOZAA

BIMAS 1,35 -0,28 SARKY

YKBNK 1,31 -0,17 ISDMR

ISCTR 1,27 -0,13 DOAS

AKBNK 1,27 -0,11 IPEKE

ISGYO 1,21 -0,11 BRISA

TKFEN 1,09 -0,11 KRDMD

ENDEKSE ETKİ (BİST 100)

POZİTİF NEGATİF
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Sembol Para Girişi Sembol Para Girişi Sembol Para Girişi

THYAO 129.434.700 ARCLK 4.166.206 CCOLA 2.115.806

KARSN 25.385.500 ZOREN 3.739.384 TCELL 1.864.608

YKBNK 20.741.530 MAVI 3.489.940 TKFEN 1.748.660

SISE 19.980.800 TTKOM 2.974.220 LOGO 1.674.840

KRDMD 18.157.450 GESAN 2.942.897 ESEN 1.643.938

PGSUS 14.786.340 DOHOL 2.625.584 HTTBT 1.614.860

KCHOL 12.572.620 ISMEN 2.422.678 MTRKS 1.479.308

TOASO 9.951.808 TTRAK 2.385.396 AKSA 1.463.702

GUBRF 7.903.268 AEFES 2.198.044 SKBNK 1.421.799

FROTO 6.065.428 SAHOL 2.176.408 ISFIN 1.338.383

GÜNLÜK PARA GİRİŞ OLAN HİSSELER İLK 10 KURUM (TL)

Sembol Para Çıkışı Sembol Para Çıkışı Sembol Para Çıkışı

GARAN -36.745.090 SMRTG -4.024.232 GOZDE -2.333.453

EREGL -18.955.600 KOZAA -3.911.304 MOBTL -2.331.695

AKBNK -13.179.100 ENKAI -3.808.396 BRISA -2.316.964

SASA -11.999.940 ULKER -3.711.782 EKGYO -2.220.940

ODAS -11.258.570 TAVHL -3.560.640 ALARK -2.108.972

TUPRS -8.287.296 SOKM -3.530.540 ARDYZ -1.853.458

PETKM -6.288.816 PSGYO -2.806.560 ULUUN -1.803.427

ASELS -5.556.112 KRDMB -2.752.904 CLEBI -1.595.161

VESTL -4.464.484 KOZAL -2.739.124 VESBE -1.501.300

DGNMO -4.178.829 KRDMA -2.357.358 GWIND -1.451.093

GÜNLÜK PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER İLK 10 KURUM (TL)

Hisse Son Değişim (%) Hisse Son Değişim (%) Hisse Son Değişim (%) Hacim

AEFES 26,84 10,00 PSGYO 15,53 -9,97 THYAO 31,64 8,88 7.152.349.371

BURCE 32,28 9,95 CEOEM 15,93 -9,95 SISE 15,10 6,34 2.726.033.110

GEREL 4,59 9,81 KAPLM 64,20 -9,58 KARSN 5,60 8,53 2.116.212.685

AKFGY 3,17 8,93 ODAS 1,64 -8,89 PETKM 9,07 4,86 1.853.559.887

THYAO 31,64 8,88 EUHOL 3,26 -7,39 EREGL 32,52 -0,55 1.808.552.078

KARSN 5,60 8,53 ZRGYO 2,90 -6,75 KRDMD 15,11 -0,26 1.754.894.673

DESA 13,34 7,49 PENGD 3,63 -6,20 GARAN 12,11 0,08 1.534.275.605

ISGYO 10,29 7,41 FRIGO 3,17 -4,80 ODAS 1,64 -8,89 1.446.874.369

TKFEN 21,78 7,29 PKENT 234,90 -4,71 TUPRS 206,40 0,54 1.434.228.817

GESAN 19,82 6,39 MERKO 3,63 -4,47 ASELS 23,92 1,44 1.245.176.004

En Çok Yükselen En Çok Düşen Hacmi En Yüksek

Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

34.955,89 0,27 2,63

14.619,64 1,84 6,75

4.631,60 1,23 5,63

Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

14.820,33 2,79 1,74

7.537,25 0,86 0,64

6.792,16 3,08 0,59

Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

3.203,94 -0,33 -7,17

21.927,63 1,12 -3,69

28.252,42 1,10 6,71

YURTDIŞI PİYASALAR

Asya

Shangai Comp.

Tokyo NIKKEİ 225

Hang Seng (Hong Kong)

Avrupa

DAX

İngiltere FTSE100

Fransa CAC 40

Amerika

Dow Jones

Nasdaq

S&P 500

Döviz Piyasası Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

USDTRY 14,59 -1,56 5,73

EURTRY 16,18 -0,57 4,10

GBPTRY 19,10 -1,6 3,09

EURUSD 1,11 0,95 -1,64

USDJPY 122,89 -0,83 6,36

GBPUSD 1,31 0,03 -1,71

Emtialar Son
Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

Ons Altın 1.919,38 -0,18 1,64

Gram Altın 900,09 -1,73 7,38

Gümüş 24,79 -0,33 2,28

Brent Petrol 108,51 1,74 15,06

Bakır 4,66 -0,31 2,80

Ekonomik 

Göstergeler
Son

Günlük 

Değişim (%)

30 Günlük 

Fark (%)

ABD 2 Yıllık 2,371 1,32 50,44

ABD 10 Yıllık 2,402 -2,56 21,68

Türkiye 2 Yıllık 26,09 -2,95 8,45

Türkiye 10 Yıllık 25,77 -1,11 8,77

Almanya 2 Yıllık -0,034 72,80 91,01

Almanya 10 Yıllık 0,645 10,82 32150,00
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Hisse Kodu Başlangıç Tarihi Bitiş Tarihi Kalan Gün Brüt Takas Tek Fiyat

Kredili Alım 

ve Açığa Satış

Emir Paketi 

Tedbiri

İnternet Emir 

Yasağı

Piyasa Emriyle 

Emir İlt. Yasağı

ISBTR 1 Mart 22 31 Mart 22 1 

PAPIL 1 Mart 22 31 Mart 22 1 

AKFGY 4 Mart 22 1 Nisan 22 2 

DIRIT 3 Mart 22 1 Nisan 22 2 

DOBUR 3 Mart 22 1 Nisan 22 2 

ERSU 4 Mart 22 1 Nisan 22 2  

KARYE 3 Mart 22 1 Nisan 22 2 

KGYO 4 Mart 22 1 Nisan 22 2 

KONKA 3 Mart 22 1 Nisan 22 2 

POLTK 3 Mart 22 1 Nisan 22 2  

EDATA 8 Mart 22 7 Nisan 22 8 

KRSTL 8 Mart 22 7 Nisan 22 8 

KUYAS 8 Mart 22 7 Nisan 22 8 

MERIT 8 Mart 22 7 Nisan 22 8  

AVOD 10 Mart 22 8 Nisan 22 9  

ISGYO 10 Mart 22 8 Nisan 22 9 

NTHOL 14 Mart 22 13 Nisan 22 14 

SELVA 15 Mart 22 14 Nisan 22 15 

FORMT 22 Mart 22 21 Nisan 22 22 

PENTA 22 Mart 22 21 Nisan 22 22 

ASUZU 24 Mart 22 22 Nisan 22 23 

DZGYO 25 Mart 22 22 Nisan 22 23 

EUHOL 24 Mart 22 22 Nisan 22 23  

GZNMI 25 Mart 22 22 Nisan 22 23 

IDEAS 25 Mart 22 22 Nisan 22 23 

ISYAT 25 Mart 22 22 Nisan 22 23 

SANEL 25 Mart 22 22 Nisan 22 23  

MEPET 28 Mart 22 27 Nisan 22 28 

PKENT 28 Mart 22 27 Nisan 22 28 

AYEN 29 Mart 22 28 Nisan 22 29  

KAPLM 30 Mart 22 29 Nisan 22 30  

VBTS KAPSAMINDA İŞLEM GÖREN PAYLAR

30 Mart 22
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BİST Teknik Görünüm

BİST100 endeksi dün 2220 seviyelerine kadar yükseliş gösterdi. 2220 seviyesinde tutunamayan endeks

dün günü 2207 seviyesinden kapattı. Ocak itibariyle yukarı yönlü hareketine devam eden endekste

yukarı yönlü alımların gelmesi halinde 2230 seviyesi direnç noktası olarak takip edilebilir. Aşağı yönlü

hareketlerde ise 2170 seviyesi destek noktası olarak takip edilebilir.

Dirençler: 2230 / 2280 / 2365

Destekler: 2170 / 2050 / 1962

VİOP Teknik Görünüm

Vadeli endeks dün 2523 seviye kadar yükseliş gösterdi. 2523 direnç noktasını kıramayan kontrat günü

2508 seviyesinden kapattı. Gün içerisinde gelebilecek alımlarla 2526 seviyesi direnç noktası olarak takip

edilebilir. Aşağı yönlü hareketlerde ise 2440 seviyesi destek noktası olarak takip edilebilir.

Dirençler: 2526 / 2600 / 2850

Destekler: 2440 / 2400 / 2150
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ŞİRKET HABERLERİ

• BRKO: Şirketimizin T.Garanti Bankası A.Ş‘ye olan ana para 15.814.000.- TL kredi borcu, Mart

2022 ayı ilk taksiti ödenerek, 12 taksit olarak yeniden yapılandırılmış olup, 30.12.2022 tarihinde

tamamı ödenerek kapatılacak şekilde yapılandırılmıştır.

• CEOEM: 10-17 Nisan 2022 tarihleri arasında düzenlenecek olan "2022 yılı 57. Cumhurbaşkanlığı

Türkiye Bisiklet Turu'nun Televizyon Çekimleri ve Prodüksiyon İşleri"ne ilişkin olarak yapılan

ihaleye Ortaklığımız katılmış ve 15.675.000 TL+KDV'lik teklif ile ihale uhdemizde kalmıştır. Hizmet

sözleşmesi İdari Şartnamenin 39. Maddesi uyarınca 5 (beş) gün içinde imzalanacaktır.

• CEOEM: 10-17 Nisan 2022 tarihleri arasında düzenlenecek olan "2022 yılı 57. Cumhurbaşkanlığı

Türkiye Bisiklet Turu'nun İçinde Yer Alan Hizmetlerle İlgili Alım İşleri"ne ilişkin olarak yapılan

ihaleye Ortaklığımız katılmış ve 31.950.000 TL+KDV'lik teklif ile ihale uhdemizde kalmıştır. Hizmet

sözleşmesi İdari Şartnamenin 39. Maddesi uyarınca 5 (beş) gün içinde imzalanacaktır.

• SMRTG: Şirketimiz ile yurtiçinde yerleşik büyük bir müşteri arasında KDV hariç 5.475.109,5 ABD

Doları bedel üzerinden güneş paneli satışına istinaden yurtiçi satış sözleşmesi imzalanmıştır.

• EKGYO: İstanbul Zeytinburnu Kazlıçeşme Arsa Satışı Karşılığı Gelir Paylaşımı İşi sözleşmesi

kapsamında geliştirilen Büyükyalı projesinde yer alan 368 adet bağımsız bölüm, KDV Dahil

2.908.317.000 TL toplam bedel ile vadeli olarak Yüklenici Özak Yenigün Ziylan İş Ortaklığı

tarafından satın alınmıştır. Söz konusu satışın Emlak Konut payı tutarı KDV dahil 1.076.077.290

TL'dir.

PAY ALIM SATIM BİLDİRİMLERİ

• CRFSA: (PAY SATIM)-(Carrefour Nederland B.V.) şağıdaki işlemler gerçekleştirilmiştir:

Şirketimiz tarafından 32,64 TL ila 33,54 TL fiyat aralığında 538.915 TL nominal değerinde hisse

satışı gerçekleştirilmiştir.

• ARCLK: (PAY ALIM)-(GERİ ALIM) 29.03.2022 tarihinde 56,40 TL - 56,95 TL fiyat aralığından

(ortalama 56,7891 TL) 50.000 adet pay geri alınmış ve Şirketimizin sahip olduğu ARCLK payları

56.602.314 adete ulaşmıştır.

• SAHOL: (PAY ALIM)-(SERRA SABANCI) .28.03.2022 tarihinde Borsa İstanbul'da pay başına

17,08 TL – 17,15 TL (ağırlıklı ortalama 17,12 TL) fiyat aralığından olmak üzere toplam 500.000 TL

nominal değerli Hacı Ömer Sabancı Holding A.Ş. payları, katılma paylarının tamamına sahip

olduğum Serbest Özel Fon tarafından alınmıştır

• KRVGD: (PAY ALIM)-(GERİ ALIM) 29.03.2022 tarihinde 9,67 TL - 9,71 TL fiyat aralığından

(ortalama 9,7014 TL) 47.500 adet pay geri alınmış ve Şirketimizin sahip olduğu KRVGD payları

1.466.792 adete ulaşmıştır.
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Saat Beklenti Önceki

14:00 GBP *** BoE Andrew Bailey Konuşması

15:30 USD * ABD Mal Ticaret Dengesi -$106.0b -$107.6b

15:30 USD * ABD Toptan Stoklar (Aylık) 1,20% 0,80%

15:30 USD * ABD Perakende Stoklar (Aylık) 1,20% 1,90%

17:30 USD ABD Dallas Fed İmalat Endeksi 9 14

09:00 EUR ** Almanya GfK Tüketici Güveni -14 -8,1

11:30 GBP * İngiltere Net Tüketici Kredisi 0.9b 0.6b

16:00 USD * ABD Konut Fiyat Endeksi Aylık 1,30% 1,20%

17:00 USD ** ABD CB Tüketici Güveni 107,3 110,5

10:00 TRY ** Türkiye Ekonomik Güven Endeksi -- 98,2

15:15 USD *** ABD ADP Tarım Dışı İstihdam Değişikliği 438k 475k

15:30 USD ** ABD Yıllıklandırılmış GSYİH 7,10% 7,00%

15:30 USD * ABD Reel Tüketim Harcamaları 3,10% 3,10%

15:30 USD ** ABD GSYİH Fiyat Endeksi 7,10% 7,10%

09:00 GBP ** İngiltere Çeyreklik GSYİH 1,00% 1,00%

09:00 GBP ** İngiltere Yıllık GSYİH 6,50% 6,50%

10:00 TRY ** Türkiye Ticaret Dengesi -8.10b -10.26b

12:00 EUR *** AB İşsizlik Oranı 6,70% 6,80%

15:30 USD * ABD Kişisel Gelir (Aylık) 0,50% 0,00%

15:30 USD * ABD Kişisel Harcamalar (Aylık) 0,50% 2,10%

15:30 USD * ABD Gerçek Kişisel Tüketim Harcamaları -0,10% 1,50%

15:30 USD ** ABD İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları 200k 187k

15:30 USD * ABD Çekirdek Kişisel Tüketim Giderleri (Aylık) 0,40% 0,50%

12:00 EUR *** AB Tüketici Fiyat Endeksi (Yıllık) 6,50% 5,80%

12:00 EUR ** AB Tüketici Fiyat Endeksi (Aylık) 1,60% 0,90%

12:00 EUR *** AB Çekirdek TÜFE (Yıllık) 3,10% 2,70%

15:30 USD *** ABD Tarım Dışı İstihdam Değişimi 460k 678k

15:30 USD *** ABD İşsizlik Oranı 3,70% 3,80%

17:00 USD ** ABD ISM İmalat PMI 58,3 58,6

29 Mart  2022 /  Salı

30  Mart  2022 /  Çarşamba

31 Mart  2022 /  Perşembe

1 Nisan 2022 /  Cuma

HAFTALIK EKONOMİK TAKVİM
28 Mart  -  1 Nisan 2022

28 Mart  2022 /  Pazart esi
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YASAL UYARI—Burada yer alan her türlü bilgi, değerlendirme, yorum ve istatistiki şekil ve değerler hazırlandığı tarih itibariyle mevcut

piyasa koşulları ve güvenilirliğine inanılan kaynaklardan elde edilerek derlenmiştir. ALB Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından,

karşılığında herhangi bir maddi menfaat temin edilmeksizin, genel anlamda bilgi vermek amacıyla hazırlanmış olup, hiçbir şekilde

yönlendirici nitelikte olmayan bilgiler yatırımcılar tarafından danışmanlık faaliyeti olarak kabul edilmemeli ve yatırım kararlarına esas

olarak alınmamalıdır. Bu bilgiler, belli bir getirinin sağlanmasına yönelik olarak verilmemekte ve bu yönde herhangi bir şekilde taahhüt

veya garantimiz bulunmamaktadır. Bu itibarla bu sayfalarda yer alan ve hiç bir şekilde yönlendirici nitelikte olmayan hususlar hakkında

herhangi bir sorumluluğumuz bulunmamaktadır. Gerek bu yayındaki, gerekse bu yayında kullanılan kaynaklardaki hata ve

eksikliklerden ve bu yayındaki bilgilerin kullanılması sonucunda yatırımcıların ve/veya ilgili kişilerin uğrayabilecekleri doğrudan ve/veya

dolaylı zararlardan, kâr yoksunluğundan manevi zararlardan her ne şekil ve surette olursa olsun üçüncü kişilerin uğrayabileceği her

türlü zararlardan dolayı ALB Yatırım Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım

danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate

alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize

uygun sonuçlar doğurmayabilir.

ÇEKİNCE—Bu rapor tarafımızca doğruluğu kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlamış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları

yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını

etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir

bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde oluşabilecek yanlışlık ve zararlardan kurum çalışanları ile ALB Yatırım

Menkul Değerler A.Ş.’nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. Bu rapordaki her türlü iç ce dış piyasa tablo grafikler, bu

konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi kurumlardan elde edilmiş olup, ALB Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi

bir maddi menfaat beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir

gelirin sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.

T +90 (212) 370 0370

F +90 (212) 370 0371

bilgi@albyatirim.com.tr

Fulya Mah. Büyükdere

Cad. Torun Center No:74

A/80 34394 Şişli / İstanbul

ALB Yatırım Araştırma Departmanı

Emre ÇAYIRLI – Araştırma Müdürü

Rıdvan YİĞİTBİLEK – Araştırma Uzmanı

Ahmet Deniz YAĞBASAN – Araştırma Uzman Yrd.

Emir AKKUŞ – Araştırma Stajyeri
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